
 

Praktika an der Anna-Langohr-Schule 

 
Schülerpraktikum 

à Angebot für Schüler*innen der weiterführenden Schulen, das im Rahmen der 
Berufsorientierung absolviert werden kann  

 

Bewerbung 

• schriftliche Bewerbungsanfrage per Post oder Email (Kontaktdaten, 
Praktikumsumfang und -zeitraum, einige Sätze zur Person und warum die GGS 
Anna-Langohr-Schule als Praktikumsort ausgesucht wurde) 

• Lebenslauf (bei mehrtägigem Praktikum) 
 

Nach Sichtung der Bewerbungen meldet sich die zuständige 
Praktikumskoordinatorin per Mail bei dem Bewerber bzw. der Bewerberin.  

 

Ablauf des Praktikums 

• Hospitation im Unterricht der zugewiesenen Klasse  
• aktive Unterstützung der Lehrkraft im Unterricht  
• Begleitung bei Klassenausflügen  
• Hospitation und aktiver Einsatz in der Offenen Ganztagsschule (OGS) bis 

15.00 Uhr bzw. 16.00 Uhr (aktive Beschäftigung mit den OGS-Kindern und 
Unterstützung der OGS-Mitarbeiterinnen und –Mitarbeitern bei Ihren 
Tätigkeiten) 

• Einsatz in der Lernzeit (Hausaufgabenbetreuung) 
• Pausenzeiten: Die Praktikant*innen haben zwei Mal 15 Minuten Pause 

während der Hofpausenzeiten und eine 15 Minuten Pause während der 
Frühstückszeit der zugewiesenen Klasse. Ein Pausenraum wird während 
dieser Zeit zur Verfügung gestellt. Darüber hinaus nehmen sie in Absprache 
mit der OGS-Gruppenleitung eine Pausenzeit von 15 Minuten am 
Nachmittag.  

 

 

 

 



Praktika im Rahmen des Lehramtsstudiums (EOP, Praxissemester) /  
Praktika im Rahmen einer anderen pädagogischen Ausbildung 

 

à „Gemäß § 7 der Lehramtszugangsverordnung NRW ist das Eignungs- und 
Orientierungspraktikum an einer Schule, die Sie selbst als Schüler*in besucht haben, 
nicht zulässig.“ (ZfL-Zentrum für LehrerInnenBildung Köln) 

à Bewerbungen für das EOP erfolgen vorzugsweise über das Ampelsystem des 
Schulministeriums NRW (EOPS-A) 

à  Bewerbungen für das Praxissemester-Praktikum erfolgen ausschließlich über die PVP 
- Seite der Zentren für Schulpraktische Lehrerausbildung (ZfsL) 

 

Bewerbung  

• schriftliches Anschreiben mit Kontaktdaten, Zeitraum und Zeitumfang des 
Praktikums 

• Lebenslauf  

 

Ablauf des Praktikums 

• Hospitation im Unterricht der zugewiesenen Klasse  
• aktive Unterstützung der Lehrkraft im Unterricht  
• selbständige Durchführung von Unterrichtssequenzen 
• Teilnahme an verschiedenen Konferenzen 
• Begleitung bei Klassenausflügen  
• Einsatz in der Lernzeit (Hausaufgabenbetreuung) 
• ggf. Hilfe bei den Pausenaufsichten 
• ggf. Hospitation in der Offenen Ganztagsschule 

 
Während der Praktikumszeit finden mind. drei Beratungsgespräche zusammen mit 
der Mentorin bzw. dem Mentor und der Ausbildungskoordinatorin statt. Während der 
gesamten Praktikumszeit stehen die Mentoren und die Ausbildungskoordinatorin 
beraten zur Seite.  

 


