
Wichtige Informationen
während der Corona Krise

.

Aktuelles zum Thema CORONA finden Sie online!

Bundesregierung: 				     		  https://bit.ly/39uX869

Die Johanniter: 				     		  https://bit.ly/3axyhzK

Ethno-Medizinisches Zentrum: 	  		  https://bit.ly/2UQ5PT3
Die Infos auf den Internetseiten werden oft in mehrenren Sprachen angeboten. 
Inhalte können sich täglich ändern.

Die auf diesem Flyer verwendeten Links wurden mit bitly.com gekürzt.

Robert Koch Institut: 					     https://bit.ly/2R8tSLV

Wichtige Telefonnummern
Bürgertelefon der Stadt Köln					     0221-221  33500
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“				   08000 116 016
Hilfetelefon „Schwanger und viele Fragen“ 		  0800 40 40 020  
Nummer gegen Kummer für Kinder/Jugendliche	 116 111 
„SeeleFon für Flüchtlinge“ 					     0228 71002425  
Hilfetelefon sexueller Missbrauch 				    0800 22 55 530
Pflegetelefon								        030 2017 9131
Elterntelefon								        0800 111 0550
Silbernetz-Hotline für Senioren				    0800 4 70 80 90

Die Informationen auf diesem Flyer wurden vom Projekt „Nachbarschaftshilfe im Kölner Norden“ (NIKN) gebündelt.
Sie erreichen uns:
Mobil: 0157-345 41137 (Montag-Freitag von 10-14 Uhr) 
Mail: nachbarschaftshilfe@koelner-norden.info



Important information during the corona crisis
Ważne informacje podczas epidemii koronawirusa
Важная информация Во время Corona-кризиса
Corona krizinden önemli bilgiler

.
You can find the latest news about Corona online!
Najnowsze informacje na temat koronawirusa znajda Państwo na stronie internetowej!
Актуальную информацию по теме Corona вы найдете онлайн!
Corona hakkında güncel bilgilerini internet den online bulabilirsiniz!

Bundesregierung: 				     		  https://bit.ly/39uX869

Die Johanniter: 				     		  https://bit.ly/3axyhzK

Ethno-Medizinisches Zentrum: 	  		  https://bit.ly/2UQ5PT3

Robert Koch Institut: 					     https://bit.ly/2R8tSLV

Important phone numbers - Ważne numery telefonów
Важные телефонные номера - Önemli Telefon numaraları
Citizen phone of the city of Cologne - Telefon dla mieszkańców miasta Kolonii

Справочный телефон города Кельн - Köln Şehri Belediye hattı   

Help phone „Violence against women“ - Telefon zaufania „Przemoc wobec kobiet“				  

Телефон помощи при насилии над женщинами - “Kadına Yönelik Şiddet” yardım hattı

Help phone „Pregnant and many questions“ - Telefon zaufania dla kobiet w ciąży

Телефон помощи при беременности и других вопросах - „Hamileyim ve sorularım var“ yardım hattı

Number against grief for children and adolescents - Numer telefonu zaufania dla dzieci i mlodzieży

Телефон при проблемах с детьми / подростками - Çocuklar ve Gençler için yardım hattı

„SoulFon for Refugees“ - Telefon zaufania dla uchodźców

Телефон психологической помощи беженцам - „Mülteciler için SeeleFon“

Help phone  „Sexual abuse“ - Telefon zaufania ds. wykorzystywania seksualnego

Помощь при сексуальном насилии - Taciz ve Tecavüz yardım hattı

Parent phone - Telefon dla rodziców

Телефон для родителей - Ebeveynler için yardım hattı				  
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